
COMUNE DI BALESTRATE 

Provincia Palermo 

 COMUNICATO STAMPA 

 Un altro grande successo targato III Millennio e Ballo dei Pastori. 

   
In occasione del Carnevale, il celebre programma di Rai 1 "La Prova del 

Cuoco" organizza una vera e propria sfida fra due comuni italiani con grandi tradizioni 
carnevalesche. 
Balestrate è stata scelta grazie all'ormai famosissimo Ballo dei Pastori, che con la loro 
controdanza acrobatica hanno stupito tutti, anche nella scorsa edizione di "Provincia in 
Città". 
Balestrate sarà rappresentata da 8 componenti del ballo dei pastori, oltre al nostro 
Chef Ezio Celano e alla studentessa dell'I.P.S.S.A.R. (Istituto Professionale Statale 
Servizi Alberghieri e Ristorativi) di Balestrate, Valentina Mancino. 
"Abbiamo puntato con decisione, da diversi anni, sul Ballo dei Pastori” - dichiara il 
Presidente dell'Associazione Culturale Ricreativa III Millennio, Salvatore Vitale – 
“perché siamo convinti che tradizioni spettacolari come questa meritino scenari di 
primo piano". 

 
"Sono stato contattato personalmente dalla produzione Rai “- ha dichiarato l'Assessore 
alla Cultura Vito Rizzo – “che quasi non credeva alle immagini che si trovano sul web 
del ballo dei pastori  ed in effetti la storia, i "messaggi", le movenze dei nostri 
"Pastori" sono un qualcosa di eccezionale che ha suscitato l'interesse anche 
dell'Università di Palermo, realizzando un vero e proprio studio sulla controdanza 
acrobatica. Sarà possibile vedere all'opera i "pastori" durante la manifestazione 
organizzata dall'Associazione III Millennio "Carnevalandia" sia domenica 14 febbraio 
che martedì 16 febbraio dalle 15." 

 
"Per quanto riguarda la parte relativa alla prova di cucina” – prosegue il Presidente 
dell’Associazione III Millennio – “ci è parso doveroso coinvolgere le nostre 
professionalità per dare un ulteriore segnale di coordinamento fra enti quali la nostra 
Istituto Alberghiero, le Associazioni e le nostre migliori professionalità, ci teniamo a 
ringraziare gli chef  Nino Cottone e Enzo Agrusa per la costante disponibilità 
dimostrata anche in questa occasione". 

  
In trasmissione - dallo chef balestratese Ezio Celano e da una studentessa dell'istituto 
alberghiero - verranno preparati due piatti tipici a base di pesce e verranno presentati 
prodotti tipici del nostro territorio, dai formaggi alle verdure, da alcune specialità di 
mare ai dolci tipici del periodo carnascialesco. 

 
La trasmissione andrà in onda in diretta Venerdì 12 febbraio ore 12.00 su Rai 1 

 
Per ulteriori informazioni : Vito Rizzo - Assessore Comune di Balestrate Turismo, Cultura, 
Spettacolo, Politiche Giovanili, Associazionismo, Formazione Professionale,Informatizzazione ed 
Innovazione Tecnologica, Cittadinanza Attiva  Cell. 320.0239160 

  


